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Resumo

O seguinte artigo tem como objetivo questionar como os espacos urbanos possuem uma grande
poténcia educadora, mas como seus espacos publicos acabam ndao promovendo e explorando essa
capacidade. Como podemos potencializar os espacos e qual a importancia de promovermos esses
lugares urbanos de maneira segura e acolhedora para que se apropriem do espaco de forma a criar
um sentimento afetivo e de pertencimento a cidade sdo os eixos questionadores que procuramos
explanar durante o artigo. Através da elucidagdo da importancia que o ambiente da escola e da
cidade possuem para o desenvolvimento fisico, social, intelectual e ambiental das criangas,
entendendo como elas se apropriam desses espagos, como os elementos espaciais influenciam em
seu desenvolvimento e como se da a relacdo entre educacdo e cidade, € como visamos dar uma
resposta a esses levantamentos. Para além desses pontos, focamos também em ressaltar como a
cidade e seus ambientes sdo capazes de oferecer um lugar de cuidado, de criacdo de vinculo entre
pessoas de diferentes idades, género e classe. Por meio do conceito de espacos educadores e
espacos cuidadores, foi possivel exemplificar como essas relacdes podem ocorrer através do espaco
das cidades e como podemos tratar esses ambientes para que o cuidado, a troca e a criacdo em
conjunto prevalega sobre o individualismo e a efemeridade das relagdes modernas.
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Introdugao

Os primeiros anos de vida de uma crianga sao de fundamental importancia, pois suas capacidades
de aprender estao mais acentuadas, sendo interessante que nesse momento ela seja estimulada a
explorar seus sentidos: tato, visdo, paladar, olfato e audicdo. Isso ocorre porque, nesse momento,
o cérebro tem maior plasticidade, possibilitando de 700 a 1000 sinapses por segundo. Para se ter
uma ideia, aos 4 anos de idade, desenvolve-se mais da metade do potencial mental de um adulto
e, aos 6 anos, 90% das sinapses cerebrais ja estdo completas (Nucleo Ciéncia Pela Infancia [NCPI],
2014). Logo, percebe-se que as vivéncias entre os 0-6 anos tém um grande impacto sobre o
desenvolvimento de seu cérebro e, caso as vivéncias sejam pobres de experiéncias, de ma
qualidade, a crianga sofrera um impacto negativo.

O contexto socioecondmico durante a infancia tem um impacto no desenvolvimento dessas
sinapses. Se apresenta vivéncias de violéncia, pobreza, abuso, desemprego dos pais, negligéncia,
isso resultara no desenvolvimento de criancas pouco saudaveis. Nesse sentido, é interessante que
se estimule, desde a infancia, o contato com diversas experiéncias no ambiente urbano e o contato
com uma rede de apoio (seja de familiares, amigos, vizinhos, etc.).

No entanto, as cidades que deveriam ser um local de acolhimento e identificagdo, se tornaram apds
o periodo de industrializagao, ambientes cada vez mais hostis e atualmente, é propagado pelo
Senso comum que para assegurar as criangas, é preciso enclausurar em ambientes fechados, sendo
estes principalmente a casa e a escola. Esse pensamento é problematico, pois os ambientes
fechados sozinhos ndao conseguem suprir todas as necessidades de sociabilidade que a crianga
precisa e muitas vezes ndo tém espacos de contato com a natureza para o brincar livre. Além disso,
cada vez mais ha pessoas morando em areas urbanas e estima-se que em 2050, quase 70% das
criancas do mundo morardo nessas areas, muitas delas em favelas (UNICEF, 2012). Desse modo,
observa-se a infancia contemporanea acontecendo de forma cada vez menos ruralizada,
estressante e alienada dos aspectos ambientais.

E necessario que no ato de planejar a cidade, tenha-se a preocupagdo em estruturar a cidade de
forma que haja espagos publicos atrativos e seguros perto das casas das pessoas e promovam o
brincar de forma naturalizada, seja com contato de cérregos ou que proporcione o ato de subir em
arvores. Isso ird ajudar para que a crianga desenvolva suas fung¢des cognitivas, habilidades motoras,
linguagem, capacidades légicas e sensoriais e o desenvolvimento socioemocional. Diante disso,
pretende-se abordar os beneficios do contato da crianga com a cidade e apresentar rumos para
formacdo de um ambiente cuidador e educador.

O espago como educador e cuidador

A interagdo crianga-ambiente gera estimulos para além do conhecimento académico. O espago
onde elas desenvolvem o seu préprio aprendizado, de maneira livre e desordenada, é um agente
que deve ser estudado e considerado, por ser propiciador e maximizador dos primeiros
aprendizados que acarretardao na sua autonomia ao longo da vida.
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Dessa forma, a educagao se da para além dos materiais didaticos e espagos de sala de aula. Os
espacos de convivéncia e de participacdo social, sejam eles o patio da escola ou uma praca da
cidade, sdao fundamentais para o processo de formacdo educacional, social e cultural, pois a partir
de seus elementos e condicionantes se torna possivel criar brincadeiras e partilhas de ensino que
nos levam a questionar como o espag¢o atua como agente educador.

A arquitetura do ambiente é fundamental ao influenciar o surgimento de novas brincadeiras e
experiéncias através de seus mobilidrios, materiais e por meio de espacos cheios e vazios as
criancgas praticam a criatividade e a autonomia de interagir com o local, variando de individuo para
individuo, dependendo do grau de desenvolvimento, personalidade e idade de cada um.

Segundo Ceppi e Zini (2013), os individuos sdo influenciados pelo meio a interagir e se relacionar
de diversas maneiras e eles citam cinco categorias, sendo elas:

1. Contato social: é onde ocorre a interagdo entre os individuos dentro de um espaco livre,
aberto, sdo as interagdes espontaneas que acontecem no espago;

2. Brincar e jogar: é onde desenvolve-se a capacidade de trabalhar em equipe, criatividade em
desenvolver jogos e brincadeiras no espaco;

3. Motricidade e sentidos: capacidade das atividades feitas ao ar livre de desenvolverem
aspectos fisicos e mentais;

4. Fungbes pedagdgicas: aplicagdo dos conteldos da sala de aula no ambiente externo a ela;

5. Fungéo ambiental: a importancia do contato com a natureza contribuindo para o
desenvolvimento de uma educacao ambiental e uma consciéncia ecoldgica;

Grande parte do periodo da infancia se da nos ambientes escolares, em casa e nos espagos urbanos,
logo, a maior parte dos contatos sociais até esse momento da vida, vem desses locais sendo que os
principais vinculos ocorrem nos ambientes familiares e institucionais (educacionais).

Considera-se assim o0s pais e os professores como sendo a primeira e a segunda influéncia
educadora e o espaco passa a ser considerado um terceiro educador, seja esse o espac¢o da casa,
da escola ou da cidade. Concretiza-se o conceito de espaco educador aquele ambiente capaz de ser
um objeto de modificagao, de construir conhecimento através do potencial educacional dos
elementos ja pertencentes do espaco.

Segundo Kunieda (2010), existem quatro caracteristicas que podem se relacionar de maneira
direta ou indireta com espacos educadores:

1. Espagos com estrutura ambiental;

2. Espacos coletivos desde que se atentem para a sustentabilidade e participacao; 3.
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Pessoas que visam a educacdo e sustentabilidade e utilizam do espaco para isso;

4. Espacgos que induzem a agao, a reflexao e reunem pessoas em prol da sustentabilidade
socioambiental e construgdo coletiva

Os espacos educadores podem ser viveiros, trilhas, unidades de conservacgdo, zooldgicos, museus,
salas verdes, areas verdes urbanas, programas de saneamento e gestdo de residuos, centros de
ciéncias e centros de educacdo ambiental (Kunieda, 2010). Portanto, dependendo de como o
espaco é construido, pensado e usado é possivel pensar que cada ambiente possui uma poténcia
educadora e pode-se destacar os espacos urbanos como um grande formador dessa educacao
intuitiva, autébnoma, integradora e ambiental.

Levando em consideracdo o modo de vida contemporaneo em que as pessoas estdo sempre com
pressa e conectadas virtualmente ao trabalho e entre tarefas cotidianas, deve-se atentar para a
tendéncia de abandono dos espagos publico como local de contemplacdo e exercicio do écio. A
cidade deve funcionar como local da diversidade e exercicio da cidadania (Borja, 2005) e, para isso,
é preciso pensa-la como espaco mutdvel, de apropriacdo, de (re)encontro e de fortalecimento da
cidadania. E preciso explorar o potencial educador e cuidador dos espagos publicos que através da
possibilidade do contato o outro, promove trocas, sociabilidade e criagdo de novas experiéncias.

Sendo assim, os espacos publicos como pracas e parques se tornam locais de relagbes e de
descobertas. Pensando em uma praga de um bairro, como pequena escala, ela é capaz de promover
o sentimento de pertencimento a cidade a medida que possibilita a ocupagdao dos moradores que
moram na regiao, troca entre diferentes familias e criam-se vinculos entre atores sociais diversos.

Atributos do espago publico favoraveis a primeira infancia e aos cuidadores

Francesco Tonucci, pedagogo, especialista no estudo da relacdo da criangca com a cidade, diz que
as criangas sao como vaga-lumes na cidade, pois sao como indicadores ambientais e quando ha
forte contaminacdo do ambiente, ambos ndo aparecem e indicam que o ambiente estd doente.
Pode-se entdao entender que as criangas sao indicadores para uma cidade mais saudavel e segura.

Quando se pensa sobre entender a crianga como um ator protagonista no espago urbano, ndo se
pode esquecer que junto delas na maior parte das vezes havera um cuidador. A parentalidade é
exercida por quem cuida, podendo ser a mae, o pai, € uma série de pessoas do espaco familiar e
também no espaco institucional. Essas pessoas envolverdao uma série de agdes diarias e rotineiras
gue oferecem a crianga oportunidade de exploracdo e vivéncia, que oferecem limites e liberdade.
As quais sera possivel desenvolver e controlar sua linguagem, suas emocgdes, seu comportamento
e essas habilidades seguirdo ao longo da vida em comunidade.

E importante pontuar que normalmente nos espacos publicos, hd o “espaco das criancas” e o
“espago dos adultos”, porém, o mais interessante é quando ha a quebra dessa limitagdo entre
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espacos e a crianga convida, de forma espontanea, o adulto para a interagdo. O processo de brincar
pode entdo ser encarado como uma proposta de apropriacao do espago pela crianga que promove
ainda mais o vinculo espaco-comunidade.

Assim, ao planejar os espagos para a infancia, deve-se pensar em uma infraestrutura urbana que
acolha os pais (ou cuidadores em geral) desde o periodo da gestacdo e que proporcione conexdes
entre a crianca com o cuidador, a crianca com outras criancas e os cuidadores com outros
cuidadores (Bernard Van Leer Foundation [BvLF], 2019). Deve se atentar para que o espago nao
compartimente faixas etdrias, mas sim, promova integracdao e cuidado com o préximo. Nesse
processo, é evidente o papel do espaco urbano como ambiente educador e cuidador, pois na
vivéncia com o outro, a crianca pode desenvolver a empatia, o afeto, a nocao de diversidade e o
respeito a cidade em que vive.

Para que isso ocorra, deve-se pensar numa cidade com espacos publicos com sombra, bancos,
iluminacdo publica para o pedestre, locais de abrigo, banheiro, bebedouro, playgrounds e espacos
em que a mae se sinta a vontade para amamentar. O territério deve ser atrativo e estimulante para
permitir o desenvolvimento ludico, sendo interessante que nesse espago tenham murais, pisos com
diferentes texturas, pontes, fontes publicas, elementos que propiciem desafios e aprendizados em
geral.

Diante da diversidade de usos e experiéncias que podem ser criadas e estimuladas, o espago urbano
é onde proporcionam-se diferentes vivéncias ndo sé entre os individuos que estao naquele local,
mas também entre eles e o ambiente, uma vez que o ser humano estd sempre em
desenvolvimento, o meio também se transforma a partir da criacdo de novas praticas que vao
sendo vivenciadas. De acordo com:

[...] o préprio fato de que a crianca se modifica no processo de desenvolvimento conduz a
constatacdo de que o papel e o significado dos elementos do meio, que permaneceram como que
inalteraveis, modificam-se, e 0 mesmo elemento que possui um significado desempenha um papel
numa determinada idade, mas dois anos depois comeca a possuir outro significado e a
desempenhar um outro papel por forca das mudancas da criancga, isto é, pelo fato de a relacdo da
crianca para com aquele elemento do meio ter se modificado. (VIGOTSKI, 2010, p. 683).

Além de toda a sua potencialidade por si sd, os espagos urbanos exercem a funcdo ambiental de
uma forma muito importante ndao sé para o desenvolvimento de uma educagdao ambiental, mas
também social. A conexdao com a natureza nos ambientes urbanos e escolares é um grande
influenciador de como interagimos e nos conectamos com o ambiente e isso vem desde a infancia
e se repercute ao longo de toda a nossa vida.

O contato direto com a natureza, ou seja, aquele que vem de maneira espontanea e natural é
imprescindivel para um desenvolvimento afetivo, cognitivo e afetivo (Kellert, 2002) e transferir essa
experiéncia para os ambientes escolares e urbanos é de extrema importancia para que esses
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estimulos e desdobramentos ndo se percam, como subir em arvores, brincar com animais, acender
fogueiras, nadar no rio, andar descalco, sdo experiéncias que estimulam e envolvem o uso de
diferentes ferramentas desenvolvendo o senso de autoconfianca e autocontrole durante o periodo
da infancia.

Esse contato direto com o ambiente natural gera a capacidade de sentir o lugar, avaliar os riscos e
nos tornar capaz de explorar o espaco de maneira segura e criativa, mas uma vez que estamos no
meio urbano esse contato direto com a natureza torna-se cada vez mais dificil de ocorrer e para
suprir essa caréncia os espacos urbanos se tornam imprescindiveis.

Vivemos em uma época de muita tecnologia, de conexdo virtual e muita informacdo, estamos
sempre apressados, conectados virtualmente, mas ndo estamos nos conectando no momento
presente, com os ambientes e com o seu entorno. “As pessoas, em seu ritmo acelerado, vao
ganhando as calcadas, atravessando as ruas e se aglomerando em espacos que vém sendo cada vez
mais organizados [...]” (NASCIMENTO, 2006, p. 785).

Figura 1- Populagdo mundial ao longo dos anos (do nascimento aos 19 anos de idade).
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Fonte: Unicef Report 2012.




5,4:e5de

urbBAER1 novembro
SEMINARIO URBANISMO NA BAHIA

por uma arte de cultivar e esperancar cidades

Um fator importante para se atentar é o crescimento da porcentagem da populacdo vivendo em
contextos urbanos (Figura 1), pois observa-se que a populacdo de criancas e jovens vém crescendo
ao longo dos anos. Segundo dados da UNICEF (2012), estima-se que em 2050, quase 70% das
criancas do mundo morardo em areas urbanas, muitas delas em favelas. Logo, é importante pensar
sobre mudanca da configuracao das infancias, a qual antigamente acontecia em espac¢os bem mais
rurais e de contato com a natureza e agora ocorre cada vez mais em espacos urbanos e de alienagao
aos aspectos ambientais. Essa realidade mostra o quanto é urgente reestruturar a cidade sob
medidas que visem cuidar das pessoas, facilitando redes de apoio e promovendo a diversidade de
oportunidades.

A cidade que cuida e educa, deve ser pensada de forma a minimizar os fatores que desafiam a
vivéncia da criang¢a na cidade. Segundo a Child Health Initiative (2013), pelo menos 300 milhdes de
criancgas respiram ar extremamente poluido, sendo os veiculos automotores responsaveis por
mais de 60% da emissdo de gases nas cidades, responsaveis por causar doengas respiratorias.
Além disso, por conta da forma das vias aéreas, os bebés respiram quase que inteiramente pelo
nariz e em um ritmo bem mais rapido que os adultos. Um recém nascido pode respirar até 3 vezes
mais rapido que um adulto, logo, é muito mais sensivel a qualidade do ar (Perlroth, 2017). Nesse
sentido, deve-se ter como diretrizes para formagao de politicas publicas para a primeira infancia
fatores que regulem a seguranga vidria e o controle de poluentes, visto que esses constantemente
ameacam a seguridade das criangas e podem acarretar problemas ao longo da vida.

A presenca da natureza na cidade pode ser vista como uma aliada para a resolucdo desse conflito
que repercute no meio urbano. Nao s as pragas e os diversos equipamentos institucionais devem
dar apoio para as criangas e seus cuidadores, como também deve ser pensado os caminhos pelos
guais essas pessoas irdo atravessar. Para que os espac¢os sejam seguros, sdo necessarias medidas
qgue minimizem as fontes de estresse dos cuidadores e criangas, como: diminuir o transito e a
velocidade das vias, o contato com multiddes, ruidos, poluigdo, etc. As ruas devem priorizar o
pedestre e serem mais restritivas com o uso do carro, diminuindo a velocidade de trafego e as vagas
de estacionamento.

Iniciativas de espacos que educam e cuidam

A partir dessas reflexdes, é interessante pensar que iniciativas estdo sendo tomadas nas cidades
que priorizem o vinculo e cuidado na relagao entre ambiente e criangas. Algumas dessas agoes ja
vém sendo implantadas em algumas cidades brasileiras, como é o caso de Fortaleza, no Ceard. O
projeto Microparques Urbanos(Figura 2), implantado pela Prefeitura Municipal de Fortaleza, tem o
objetivo de requalificar espacos publicos degradados para que se tornem pequenos parques com
elementos “naturalizados”, isto €, com mobilidrios utilizando materiais naturais, como troncos,
folhas, a madeira. Dessa forma, incentivam-se experiéncias e aprendizagem ao ar livre e expandem
mais areas verdes para a cidade.
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Figura 2 — Criangas brincando no mobiliario do microparque urbano
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Fonte: https://ww;N.arbo.orgjbr/ rojéto/micro—parques—urbanos—4134

Outra iniciativa interessante de ser pontuada é o caso da Praca do Braga, no bairro Bom Futuro,
também na cidade de Fortaleza. Através de conversa com os moradores do entorno da praga,
soube-se que o lugar se originou apds a doacao de um terreno privado para area publica por parte
de um ex-morador. Desde entdo, o local é zelado por aqueles que moram no entorno. O nome de
Praca do Braga vem de um morador do entorno ja falecido, o Braga, que vivia no local reunido com
0s amigos e que inclusive plantou uma arvore no local que chama ateng¢do assim que se avista a
entrada da praca (Figura 3). O espaco contém 0,12 ha de area e atualmente possui uma quadra de
areia, arquibancada, bancos, arvores e parquinho, logo, além de fun¢do de encontro, os moradores
utilizam a praca também para a pratica de esportes, como o futevélei e a capoeira e para criancgas
brincarem. E notdvel a ocupacdo estabelecida neste ponto da praga, abaixo da “arvore do Braga”
como um ponto de encontro dos moradores.
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Figura 3 — Vista da rua para a Praca do Braga

Fonte: Google Street View (Google Maps 2017)

Outro ponto interessante foi a placa (Figura 4), representando que os moradores ja se
mobilizaram para sinalizar o respeito a criancas e idosos e proibindo subir na calcada de moto.
Essas sutilezas demonstram o cuidado que os moradores tém com o lugar e desse modo, ensinam
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que as criancas também tenham a mesma atencao e zelo por 3.

Percebe-se que a presenca de parques, bosques espalhados pela cidade e rios abertos sdo
elementos que provocam e conduzem um olhar mais contemplativo e participativo do ambiente
gue nos desconectam do virtual para que venhamos para o momento presente. Uma cidade deve
se desenvolver de forma sustentavel, com ambientes urbanos agradaveis, arborizados,
integradores, que promovam o cuidado, a sensibilizacdo, acessibilidade e seguranca é o que
precisamos almejar para as nossas cidades e suas futuras geragoes.

Consideracgoes finais

Esse artigo teve a intencao de refletir sobre a problematica da relagdo de seus habitantes com a
cidade e investigar solucdes de como a cidade pode ser um ambiente mais saudavel e seguro para
todos. Tendo como ponto de partida que o periodo da infancia é o que nos sentimos mais livres
para explorar a cidade é possivel percebé-la com o potencial educador que a crianga precisa para
se desenvolver como um cidaddo que zela pelo espaco e pelas pessoas a medida que pode se
apropriar da cidade. Para isso, é necessdrio que haja politicas publicas integradas para primeira
infancia, incluindo setores ligados a seguranga urbana, saneamento e planos urbanisticos. Perceber
e sentir a cidade como um lugar de cuidado e de poténcia educadora é fundamental para que
consigamos criar vinculos, ndo sé com os ambientes, mas também com seus frequentadores,
incentivar a autonomia das criangas e sua criatividade de forma que elas se tornem capazes de
explorar para além do que é imposto a elas. Por fim, é importante ressaltar que a cidade que educa
nao é aquela com parquinhos bem equipados, mas sim aquela que a crianga tenha condigdes para
desenvolver seguranca até que possa percorrer a cidade sozinha, que torna possivel através de seus
espacos cultivar o cuidado, a troca e a criacdao de comunidades.
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