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Resumo

O presente artigo tem como objeto de estudo a relacdo entre as opressoes sofridas pela mulher
através da histdria e seus reflexos no desenho das cidades. A partir de um referencial tedrico
multidisciplinar nos estudos de género e do planejamento urbano, o texto tem como objetivo
principal entender como a posi¢ao inferiorizada da mulher na sociedade e a divisdo sexual do
trabalho condicionou a sua presenca ao espaco privado, como responsaveis pelo trabalho de
cuidado, invisibilizando os seus relatos e restringindo a sua participacdo nas esferas publicas de
poder, resultando em cidades que segregam a sua presenca e exercem um controle sobre seus
corpos e caminhos. O texto busca expor como o planejamento urbano incorpora valores capitalistas
e patriarcais, se tornando ferramenta do Estado para controle dos corpos e territdrios, dificultando
o direito a cidade da mulher. A implementacdo de um Estado soliddrio e a inclusdo das politicas de
cuidado dentro do planejamento urbano sdo fundamentais na construcdo de uma cidade
democratica que busca a unido do espaco publico e privado em prol de uma urbe que promova a
equidade social.




5,4e5de

urbBA® novemor

SEMINARIO URBANISMO NA BAHIA

por uma arte de cultivar e esperancgar cidades

Introdugdo

O planejamento urbano atual coloca a mulher em uma posi¢ao de vulnerabilidade na cidade, onde
se encontra sujeita a violéncia, assédio, segregacao e restricdio de sua presenca. Tal posicdo
acompanha o processo de construcdo das cidades, que ao longo da histdria foi marcado por
desigualdades e exclusdao social, situacbes que ainda se encontram presentes nas cidades
contemporaneas. Isso ocorre porque as cidades foram projetadas priorizando o desenvolvimento
econdmico, o Mercado e suas vertentes que enfatizam o valor de troca sobre o valor de uso. O
desenho urbano reflete valores patriarcais e capitalistas, interferindo ndo somente no ordenamento
territorial como também nas relagdes sociais construidas na cidade.

O objetivo deste trabalho é entender ndo sé como a posicao culturalmente inferiorizada da mulher
e desvalorizacdo do trabalho de cuidado resultou em cidades excludentes que segregam a sua
presenca, mas também o papel do Estado na manutencdo dessas desigualdades e como o
planejamento urbano se tornou uma ferramenta de controle de corpos e territdrios. A partir de um
referencial multidisciplinar apoiado nos estudos de género, cuidado e planejamento urbano, o
artigo utiliza de reflexdes de autores como Federici (2017), Porto-Gongalves (1989), Brenner (2015)
e Sack (1986) para destrinchar as relagdes entre as opressdes sobre a mulher no espaco doméstico
e seu direito a cidade.

O corpo do artigo se encontra dividido em 3 se¢des, seguidas de uma breve conclusdo. A primeira
secdo trata do processo histérico que enraizou e naturalizou as opressdes sofridas pelas mulheres
e instaurou a divisdo sexual do trabalho, fazendo com que a presenca da mulher fosse condicionada
ao espaco doméstico, com a responsabilidade de cuidar das criancas, do marido e da casa. A partir
disso serd explanado como essa divisdao do trabalho refletiu na formacdo das primeiras cidades e
como esta influéncia permanece até os dias atuais.

Na segunda secdo se buscard entender como as relagdes de poder sobre o corpo da mulher sdo
refletidas no territério e como o Estado utiliza de territorialidades para exercer o controle e
opressdo sobre as mesmas. Essas relagdes de poder também reforcam a associacdo entre mulher e
domesticidade, dificultando a escuta dos seus relatos e a sua presenca no espaco publico, uma vez
gue o planejamento urbano falha em atender as suas necessidades e a promover a unido da cidade
com o espago privado. A Ultima segdo explora alternativas e mecanismos que colocam o cuidado
como centro do planejamento urbano, buscando a formagao de cidades mais democraticas e
inclusivas para as mulheres.
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A opressao naturalizada da mulher e seus reflexos na formacgao das primeiras cidades

A relacdo do homem com a natureza possui uma trajetéria conflituosa. A busca pela dominacdo dos
recursos naturais levou o homem a se colocar como sujeito ndo pertencente a natureza, em um
patamar superior na sociedade, como aquele que domina e detém o poder. Porto-Gongalves (1989)
destaca que a dominacdo da natureza pelo homem na verdade é um paralelo da dominagao do
homem pelo préoprio homem, colocando como subordinados aqueles que nao se encaixam nos
“moldes bioldgicos' de dominante, que significa ser branco, hétero e de classe privilegiada. Logo,
aqueles que possuem género, raga e classe diferentes sao considerados inferiores e passiveis de
dominagao.

Ao mesmo tempo que se coloca como alheio, o homem usa da natureza para justificar suas leis,
costumes e relagdes sociais. Ao considerar a natureza como objetiva,”livre de paixdes, ideologias e
subjetividades” o homem conclui que “aplicar aos homens estas leis objetivas seria encontrar a
sociedade naturalmente justa” (PORTO-GONCALVES, 1989, p. 95).

Sendo assim, a sociedade ocidental culturalmente relaciona com natureza todas as classes
consideradas inferiores, como por exemplo, “as mulheres, por natureza, sdo frageis e emotivas e,
assim, devem ser mantidas em lugares protegidos, como o lar” (PORTO-GONCALVES, 1989, p. 125,
grifo do autor). Ou seja, ao afirmar que as condi¢Ges naturais, bioldgicas, sdo justas, o homem
dominante naturaliza suas opressdes por tratar essas condicdes como originais e imutaveis,
instituindo culturalmente seu poder sobre o comportamento da populacdo, que é de suma
importancia para adestrar a mobilidade dos corpos dentro do territério, controlando-os de forma
natural para o “bem comum” da sociedade (MONDARDO, 2009, p.4).

Essa imagem de fragilidade da mulher e restricdo ao espaco doméstico tem raizes na instituicdo da
caga, que implica em novas relages entre os sexos.

Enquanto a caga leva os homens cada vez mais longe, a maternidade, por seu lado,
conserva as mulheres nos abrigos [...] Permanecendo sedentarias, as mulheres passam,
entao, a dedicar-se a forragem e a colheita, cuidando das necessidades vegetais do grupo.
Uma dualidade ecoldgica e econO6mica instala-se, a partir de entdo, entre homens e
mulheres. (MORIN apud PORTO-GONCALVES, 1989, p.86, grifo nosso)

Neste momento também é instaurada a diferenca socioldgica entre homens e mulheres, pois elas
se tornam subordinadas as criangas e consequentemente ao homem. Essa diferenciacdo se torna
cultural, que é um ponto chave para a propagacao e permanéncia dessa ideologia, reduzindo a
mulher a figura materna e consequentemente a légica reprodutiva (OLIVEIRA, 2018, p. 129). Logo,
ao defender a reclusao da mulher no espago doméstico como uma condigao bioldgica e necessaria
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a manutencao da sociedade, o homem normaliza a restricdo do seu acesso ao espago comum,
controlando a sua mobilidade e consequentemente os seus corpos. Essa fusdo entre mulher e
domesticidade é fundamental na naturalizacdo da divisdo sexual do trabalho (BIROLI, 2015).

Apesar de associada ao espaco privado e ao trabalho reprodutivo, a mulher sempre desempenhou
papéis importantes na manutencao das aldeias, familia e consequentemente, na origem das
cidades. Além das atividades domésticas de cuidado, elas se responsabilizavam pelo artesanato,
agricultura e domesticacdo dos animais, como também cabia a figura feminina a responsabilidade
pelo desenvolvimento da linguagem e dos signos linguisticos.

Sem esse longo periodo de desenvolvimento agricola e doméstico, os excessos de
alimentos e capacidade de trabalho que tornaram possivel a vida urbana ndo teriam
existido. E sem a previsdo e a consciente disciplina moral que a cultura neolitica introduziu
em todas as fases da vida, é de se duvidar que pudesse ter emergido a cooperac¢ao social
mais complexa que surgiu com a cidade [...]. a casa e a aldeia, e com o tempo a prdpria
cidade, s3o obras da mulher (RISERIO, 2015, p. 61 apud SARMENTO, 2017 p.37).

Entretanto, apesar de essencial, a posicdao da mulher é inferiorizada e o trabalho doméstico e de
cuidado sao desvalorizados devido a construcao social imposta. Essa posi¢cdo a impediu e ainda hoje
restringe a sua participagdo nos ambitos politicos de decisao. Ainda na Grécia, uma das primeiras
cidades formadas, somente os homens, considerados cidadados, poderiam participar da pdlis, as
mulheres foram colocadas na mesma posicdo social dos escravos, ou seja, ndo tinham direito a vida
publica (PORTO-GONCALVES, 1989).

As cidades comecam a ser planejadas de acordo as vontades e necessidades dos homens que detém
o poder. Com isso, a formacao do espaco urbano se dd de forma exclusiva, construida em cima de
valores patriarcais e capitalistas, atuando como um mantenedor das desigualdades sociais,
sobretudo as de género.

Do corpo-territdrio ao territério da cidade: as relagbes de poder e suas territorialidades

As relacOes de poder sdo exercidas primeiramente no corpo, neste caso, o corpo feminino, que sofre
opressoes em todos os ambitos sociais, sendo obrigado a seguir um comportamento imposto pela
sociedade, sem direito de escolha. Como visto, o controle sobre a mulher foi naturalizado e os
argumentos partem da condicdo bioldgica de seus corpos, dados como frageis e confinados ao
trabalho reprodutivo.

[...] a corporeidade estd profundamente implicada com as questdes de raca e
género.[...]JEspacialmente, é indubitavel o confinamento (quando ndo enclausuramento)
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da mulher no seu préprio corpo (vide, em algumas culturas mais conservadoras, a
interdicdo/invisibilizacdo quase completa do corpo feminino) ou, o que é mais comum, no
espago doméstico ou “do lar”.(HAESBAERT, 2020, p. 79, grifo nosso)

As mulheres foram historicamente responsabilizadas pelo trabalho de cuidado, ndo somente de
seus filhos, mas dos maridos, idosos, enfermos e de suas casas, o que significa que elas tém que
dividir seu tempo entre o trabalho remunerado, o de cuidado e o doméstico. Sdo relagdes cotidianas
gue interferem em suas rotinas e que restringem a sua vida e posic¢do social (BIROLI, 2015).

As implicacOes da responsabilizacdo das mulheres pelo cuidado de suas familias sao muitas, entre
elas podemos citar o ciclo fechado que se formou em torno dos lacos sanguineos, onde os cuidados
com os vulneraveis é obrigacdo Unica da familia, recaindo sobre a mulher, dificultando o
compartilhamento dessa responsabilizacdo com a comunidade e com o Estado. Além disso, a
posicdo de trabalhadora n3o assalariada no lar coloca a mulher como subordinada ao homem no
sistema capitalista, que considera o trabalho doméstico de cuidado como trabalho improdutivo.

A associacdo entre mulher e domesticidade [...] funciona como dispositivo na alocacao de
responsabilidades — na vida privada, entre os individuos associados por lacos familiares,
afetivos e de convivéncia, mas também na esfera publica, nas normas que determinam ou
favorecem uma certa divisdo das responsabilidades entre Estado, familias e
individuos.(BIROLI, 2015, p. 92)

Entretanto, é esse trabalho doméstico ndo remunerado o segredo da sustentacdo do capitalismo,
uma vez que os trabalhadores necessitam de cuidados como refeicdes prontas, um lar limpo e
confortdvel, para continuarem produzindo forca de trabalho. Logo, o sistema ao mesmo tempo que
invisibiliza o trabalho das mulheres, se aproveita dele. Todo o sistema econémico e politico
dependem do trabalho das mulheres na familia, que é ignorado (FEDERICI, 2017; BIROLI, 2015).

Ao unir essa desvalorizagdo com o controle estatal sobre os corpos femininos, o capitalismo
transforma as mulheres em mdquinas de producado de novos trabalhadores, controlando também a
forma de se produzir relagdes. Assim o corpo se torna “produto e produtor das relagdes sociais e
territoriais” (MONDARDO, 2009, p.3), portanto, o elo entre corpo e territério possui (inter)relacGes
e varias escalas de interpretacao.

Ao tratarmos o corpo como territério consideramos o territério também como uma extensao
indissociavel desse corpo. Haesbaert (2021) defende que o nosso corpo se estende ao “corpo da
Terra”, por isso defender a vida e defender o territdrio sdo acdes complementares. De acordo com
Sack (1986) o uso do territorio estd associado com seu contexto social e histérico, criados “para
suportar suas relagdes hierarquicas complexas”(p. 15) organizando e definindo sua prdpria
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comunidade. Esse conceito se reflete na cidade, uma vez que sua organizacao define as rela¢des
nela criadas e estas interferem ou mantém as relagdes de poder.

As cidades evoluiram e com elas a sua necessidade de planejamento. O desenho urbano favoreceu
o machismo, uma vez que foi projetado por homens nas esferas de poder para atender as suas
necessidades e as do Mercado. As rodovias ganharam espaco para atender a demanda do sistema
capitalista e “o referencial técnico de transportes e mobilidade é centrado na velocidade”(OLIVEIRA,
2018, p. 125).

A falta de participacao das mulheres no planejamento urbano resultou em uma cidade desigual para
elas, onde o controle de sua mobilidade e liberdade é exercido por meio de territorialidades
impostas culturalmente. Sack (1986) define territorialidade como “a tentativa de um individuo ou
grupo de afetar, influenciar ou controlar pessoas, fen6menos e rela¢des, através da delimitacao e
da afirmacdo do controle sobre uma drea geografica.” (p. 21). Contextualizando, na cidade as
mulheres possuem seus movimentos e acessos controlados pelo Estado.

A Territorialidade nos humanos é melhor pensada nao como algo biologicamente
motivada, mas sim enraizada socialmente e geograficamente. Seu uso depende de quem
estd influenciando e controlando o qué e quem, nos contextos geograficos de espaco, lugar
e tempo. A Territorialidade esta intimamente relacionada em como as pessoas usam a terra
e como elas organizam-se no espaco, e como elas ddo sentido ao lugar (SACK, 1986, p. 3)

Aqui é possivel fazer um paralelo entre a condigao naturalizada de exclusao da mulher tendo como
base argumentativa fatores bioldgicos, quando na verdade sdo construidos e enraizados
socialmente pelos individuos no poder.

A Territorialidade nao precisa ser uma area defendida, se considerarmos a area como
objeto da defesa e que os defensores devem estar dentro do territério defendido. O
territdério pode ser usado para conter ou restringir, bem como para excluir. E os individuos
gue exercem controle ndo precisam estar dentro do territério. E é claro que eles nao
precisam estar proximos dele. (SACK, 1986, p. 22)

Esta definicdo se encaixa na situacdo atual da mulher ao frequentar o espaco publico, mesmo
estando sozinha em uma rua, a mulher sente o medo e inseguranca onipresente em seu caminho,
ela ndo se sente bem-vinda por estar sujeita continuamente a situacdes perigosas, como assédio ou
violéncia, que a colocam numa posicao de vulnerabilidade e restringem a sua presenca. Tal
mecanismo é utilizado para reforgar a ideia culturalmente instituida de que as mulheres pertencem
ao espaco do lar.
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Essa dualidade publico-privada interfere negativamente na vida da mulher nos dois campos. O
espaco doméstico é visto e tratado como alheio a interferéncia do Estado. Ja o espago publico ndo
atende as suas necessidades por ndo considerarem suas experiéncias validas.

Defender uma cidade democratica e um urbanismo inclusivo é também defender o direito a cidade
e a vida publica da mulher. O meio urbano é espaco de vivéncia, de construcdo de relacdes e todos
devem possuir o direito de desfrutar de suas estruturas de maneira igualitaria. Tal premissa sé pode
ser realizada quando as mulheres puderem sair as ruas de maneira segura e usufruir do espaco
publico e de seus corpos de maneira livre. Para que isso aconteca, o planejamento urbano precisa
dar visibilidade as suas experiéncias e oferecer mecanismos que déem suporte a sua dupla jornada
de trabalho.

O papel do Estado na manuteng¢ao da dominag¢ao sobre o corpo feminino através do planejamento
urbano

O planejamento urbano acompanha a trajetéria humana desde as primeiras cidades, quando o
homem trocou a caca pela agricultura como principal atividade econémica (MELLO et al, 2017, p.
4). Como visto, a divisdo sexual do trabalho restringiu a mulher ao trabalho reprodutivo e com isso
ela teve sua presenca condicionada ao espaco domeéstico, dificultando a sua participacdo e
posicionamento nos ambitos de decisdao do ordenamento das cidades por muitos anos.

O Estado pensa o deslocamento dos corpos buscando o controle e o dominio do espago. Ao exercer
o controle sobre a mobilidade e imobilidade popular, ele garante também o controle dos territérios
e das formas de territorializacdo dos corpos. De maneira estratégica ele domina as relagdes de poder
na cidade em conjunto com as classes dominantes.

[...] O controle espacial se da pelo controle dos corpos enquanto territdrios que comportam
vida e que devem ser “adestradas” e disciplinadas para uma maior produtividade e
dominio, além de se manter uma determinada forma de organizacdo e projecado espacial
dotada de normas, regras que ndo permitem a anomia. Os territérios corpos sao elementos
inerentes a organizacao espacial e reproducdo da sociedade. (MONDARDO, 2009, p.9)

Na sociedade ocidental atual, as mulheres ja ndo sao excluidas do espaco publico, inclusive ha cada
vez mais oportunidades econémicas e politicas para as mesmas, porém o fato de elas continuarem
sendo as maiores responsaveis pelo trabalho na esfera doméstica e a nao valorizacdo e nao
remuneracado desse trabalho ainda a impede de viver uma vida social plena como a dos homens,
além de possuirem rendimentos menores na esfera publica. Logo, apesar de ndo sofrerem exclusao,
esse contexto sustentado pela divisao sexual do trabalho promove “formas desiguais de inclusao”
no espaco publico (BIROLI, 2015; BRENNER, 2015).
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Essas diferentes formas de inclusdo sdo traduzidas na estrutura urbana, naturalizando esse nao
pertencimento cultural das mulheres ao espago publico. Ruas mal iluminadas, pontos cegos, lugares
vazios, entre outros, sdo resultados de uma urbe mal planejada, que facilitam e impulsionam casos
de assédio e violéncia a mulher na cidade, refor¢cando o esteredtipo de que ela ndo é bem-vinda ali
e que seu lugar é a casa. Além disso

O encarceramento massivo de mulheres negras perpetrado pelo Estado; a sub-
representacdo ou representacao deturpada da mulher nos meios de comunicagao;
as violéncias obstétricas contra as cidad3s que recorrem ao Sistema Unico de Saude
(SUS); os corpos das vitimas da violéncia policial nas periferias; e a experiéncia
cotidiana de perseguicdo, silenciamento, agressdo e invisibilizacdo das mulheres trans,
travestis e prostitutas, entre tantos outros casos, revelam a atualidade das formas de
violéncia contra as mulheres (OLIVEIRA, 2018, p. 121)

O fato das cidades terem sido desenhadas com foco no mercado e na velocidade também prejudica
as mulheres, uma vez que elas sdao a classe com menos acesso ao meio de transporte particular,
logo sdo as que mais frequentam o meio urbano a pé e pelo uso de transporte publico?!, que é caro
e de baixa qualidade. Além disso, a desigualdade de género coloca os lares chefiados por mulheres,
principalmente mulheres negras, entre os maiores indices de familias abaixo da linha da pobreza?,
diminuindo ndo somente o acesso a um veiculo particular, mas ao transporte publico e a cidade em
geral, uma vez que os custos elevados do centro as dirigem as margens da cidade e restringe o
acesso a estrutura urbana.

A cidade pensada a partir dos interesses do capital ndo é um lugar seguro para as
mulheres, que sdo historicamente responsabilizadas pelo cuidado (evidenciado nos
atos cotidianos de levar as criancas a escola, as pessoas doentes ao atendimento médico-
hospitalar, auxiliar os idosos em seu cotidiano), mas que sdo constantemente
violentadas no caminho. As mulheres que se movem de uma zona para outra da

! pesquisa realizada na cidade de S3o Paulo mostra que as mulheres andam mais a pé e de transporte publico do que
os homens. Além disso, o trajeto delas é maior do que o masculino, apesar de terem como prioridade os destinos de
trabalho e estudo, elas possuem mais paradas no caminho como mercados, creches, escolas, entre outros
equipamentos, para cumprirem tarefas de cuidado. Pesquisa disponivel no link:
https://www.mobilize.org.br/noticias/10157/mulheres-andam-mais-a-pe-e-de-transporte-publico-que-os-
homens.html.

2 Um estudo publicado pelo Made-USP (Centro de Pesquisa em Macroeconomia das Desigualdades da FEA-USP) que
utilizou de base dados da PNAD Continua - Pesquisa Nacional por Amostras de Domicilio e da PNAD Covid, feitas pelo
IBGE, demonstra que desde o inicio da pandemia a taxa de mulheres negras abaixo da linha de pobreza subiu de 33%
para 38% mesmo com o auxilio emergencial; e a taxa de mulheres brancas subiu de 12% para 15%. Matéria disponivel
em: https://www.nexojornal.com.br/expresso/2021/04/25/Desigualdade-de-g%C3%AAnero-e-ra%C3%A7a-o-perfil-
da-pobreza-na-crise.
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metrdépole por meio de um transporte publico precdrio, caro e inseguro, escancaram a
dissintonia entre o corpo e a materialidade urbana. (OLIVEIRA, 2018, p. 134)

Em complemento:

Avivéncia urbana é radicalmente diferente para homens e mulheres e muito mais dificil
para as mulheres negras, trans e/ou habitantes das periferias, que sdo as que mais
frequentemente sofrem os impactos deste padrdao de urbanizacdo excludente e
patriarcal. Mulheres foram historicamente responsabilizadas pelo cuidado e pelos
afazeres domeésticos. Sdo as que circulam com criancas, com pessoas portadoras de
deficiéncias, doentes e idosos e transitam por cidades nada acessiveis ou amigaveis
(OLIVEIRA, 2018, p. 125).

A luta pela inclusdo de creches e escolas em periodo integral € um ponto crucial no caminho para
cidades mais equitativas. Atualmente a quantidade dessas instituigdes nos municipios se encontra
defasada, o municipio de Itabuna, no interior do estado da Bahia, por exemplo, composto por 71
bairros sé possui 11 creches em funcionamento?, isso significa que as mulheres ndo sé encontram
dificuldades de matricular seus filhos como também precisam percorrer longas distancias para leva-
los e busca-los.

A via da socializacdo dos cuidados através de instituicdes publicas tém mostrado efeitos
muito positivos sobre as desigualdades de classe e de género no Brasil. Apesar de o
acesso a educacao infantil, notadamente as creches, ser muito restritivo, as maes cujos
filhos frequentam creches e pré-escolas nao apenas apresentam maior taxa de ocupacao
no mercado de trabalho como trabalham em atividades mais formalizadas, ampliam o
numero de horas trabalhadas e auferem maior renda do trabalho (SORJ, 2014, p. 127).

Outro ponto importante é a defesa do Sistema Unico de Saude (SUS) e de politicas de satide com
foco nas mulheres e também a localizagdo e acesso a esses postos, prezando pela qualidade de vida
da mulher e facilitando seu deslocamento. Ainda sobre Itabuna, a cidade conta somente com uma
maternidade para atender toda a populagdo feminina, obrigando as mulheres a pagar pelo
atendimento ou se deslocar para outra cidade para acessar o servico®.

Em questdo de seguranca e apoio a mulheres em situacdo de violéncia, se faz urgente a implantacao
de Delegacias Especializadas de Atendimento a Mulher (DEAM), visto que somente 7% das cidades

3 Informac3o da Secretaria Municipal de Educacio do municipio de Itabuna-BA.

4 A prefeitura da cidade encerrou os atendimentos da Maternidade Ester Gomes, também conhecida como maternidade
da mae pobre, em 2020 e até o momento ndo promoveu uma substituicdo ao servico. Desde o ano de 2019 que a
instituicdo teve seus servigos suspensos por falta de repasses financeiros, colocando as maes em trabalho de parto em
uma situagdo vulnerdvel. Disponivel em: https://gl.globo.com/ba/bahia/noticia/2019/11/06/ao-sentir-dores-gestante-
descobre-que-maternidade-de-itabuna-tem-atendimentos-suspensos-tenho-medo-de-perder-minha-filha.ghtml.
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brasileiras possuem a instituicdo®, deixando-as sem apoio e vulnerdveis dentro de suas préprias
casas. Além disso, é importante a inclusdo do mapeamento afetivo das cidades com o objetivo de
mapear os locais que provocam a sensacao de inseguranca e sao mais propicios ao assédio e praticas
violentas com base na escuta dos relatos femininos®, promovendo assim solu¢bes assertivas para o
problema.

Outro mecanismo para a socializacdo do cuidado é a divisdo dessas tarefas para além dos lagos
familiares. As feministas defendem que a maior participacdo no trabalho doméstico é essencial para
a diminuicao da carga fisica e emocional sobre as mulheres, mas além disso, a difusdo do conceito
de comunidade também se faz importante para expandir essa nocao de responsabilizacdo para além
das familias.

A crise do cuidado e seu fardo para os lares familiares individuais sdo uma forte porta de
entrada para a politica prefigurativa que propde novas formas de relagbes de
compartilhamento e novos tipos de locais publicos, tais como coabitagdo, hortas
comunitarias, creches cooperativas, escolas democratizadas e centros de recreacao.
(BRENNER, 2015, p. 312)

Os sistemas de coabitacdo, onde diversas familias possuem estruturas residenciais individuais mas
dividem as areas coletivas, é uma alternativa para essa socializa¢do, pois assim os adultos dividem
as responsabilidades de cuidado das criancgas entre si, além de cuidarem uns dos outros.

O Estado precisa colaborar com recursos financeiros direcionados para esse ordenamento urbano
inclusivo que promove solucdes coletivas a mercantilizacdo do cuidado mas também precisa
promover politicas que incentivem essa desconstrucdo da divisdo sexual do trabalho, como por
exemplo “mudancgas na legislagao que avancem em direitos a flexibilidade na rotina de trabalho e a
licencas para maes e pais com criangas pequenas” (Biroli, 2015, p. 107).

Embora ndo haja uma ligacdo causal direta entre a ndo participacdo das mulheres nas esferas
politicas e a sua sobrecarga de trabalho é possivel inferir que esse ultimo é um obstaculo a mais
para a sua insercdo no meio, uma vez que lhe falta tempo em meio as responsabilidades
remuneradas e domésticas.

> De acordo com pesquisa realizada pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) no ano de 2019, dos 5,5
mil municipios brasileiros, somente 427 cidades possuem a Delegacia de Atendimento a Mulher, totalizando 7% dos
municipios. Disponivel em: https://piaui.folha.uol.com.br/no-brasil-so-7-das-cidades-tem-delegacias-de-atendimento-
mulher/.

® A campanha “Chega de fiu-fiu” é um exemplo pratico do mapeamento afetivo. Promovida pela ONG Think Olga com
o objetivo de combater o assédio sexual em espagos publicos, o movimento mapeou os lugares mais incobmodos e
perigosos através de relatos de mulheres de todo o Brasil e construiu um mapa interativo com os resultados. Disponivel
em: https://thinkolga.com/projetos/chega-de-fiu-fiu/.
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Para tanto, é preciso também construir afirmativamente as condi¢gdes para essa
vocalizacdo, assegurando praticas e arranjos, na vida doméstica e no trabalho, que
permitam que os individuos tenham tempo e recursos para tomar parte na vida politica, no
debate publico e em esforcos coletivos que lhes parecam relevantes. (BIROLI, 2015, p. 113)

O Estado, que sempre esteve presente na histéria de domina¢cdao da mulher, tem como objetivo
continuar moldando as cidades a partir da ética vigente, que oprime e segrega as classes que nado
compartilham de seus privilégios, inclusive as mulheres, pois “controlar e gerenciar os corpos é
controlar e gerenciar a ordem espacial, e é, controlar os territérios” (MONDARDO, 2009, p.8). Para
manter essa posi¢do, ele busca invisibilizar os movimentos sociais que lutam por um planejamento
anti hegemonico, onde as cidades se tornam acessiveis e igualitarias para todos os grupos.

O planejamento urbano com foco em género tem papel fundamental nessa mudanca de paradigma.
“Trata-se da construcdo de um Estado solidario, que por meio de politicas publicas de qualidade
coloque o cuidado no centro da sua definicdo de bem-estar social” (SORJ, 2014, p.127). Para que as
politicas publicas revertam esse cenario cultural, é preciso entender a mulher como ser social e nao
so inclui-las nas esferas de decisdao, mas também possibilitar a sua participacdo através da escuta e
valorizacdo de seus relatos. Visto como o mecanismo mais importante do Estado para ordenar os
territdrios e a populacdo, é necessario que o desenho urbano passe por uma reformulagdo com
perspectivas feministas, interseccionais e decoloniais que lutam por um meio urbano democratico,
promovendo usos coletivos dos equipamentos urbanos e priorizando as pessoas e suas
vulnerabilidades.

Consideracgoes finais

Com isso, é possivel entender como a naturalizacdo de opressdes sobre o corpo da mulher, a
desvalorizacdo do trabalho de cuidado e seu condicionamento ao espaco doméstico, interferiram
no desenho urbano e em seu direito a cidade.

Porto-Gongalves (1989) afirma que a naturalizacdo das rela¢des de poder camufla o fato de que na
verdade elas foram construidas socialmente e instituidas através de lutas e movimentos sociais e
gue a visdo que permanece ndo é a correta e sim a vencedora da batalha. A classe dominante e o
Estado utilizam dessa naturalizagdo para se manter no poder e continuar oprimindo os diferentes a
eles, neste caso, as mulheres. Entretanto o autor também afirma que a cultura ndo é imutdvel,
apesar de ser assim difundida, e que para mudar esse paradigma é necessario a proposi¢ao de novas
relagdes com a natureza “natureza- mulher, natureza-crianga, natureza-negro...” para assim mudar
os conceitos enraizados que ainda hoje sustentam as relacdes de exclusado e opressado (p. 135).
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A perspectiva de corpo-territério incorporada por Haesbaert sustenta essa afirmagdo, uma vez que
a relagdo aproximada entre as mulheres, seus corpos e seus territorios (a T/terra, a natureza e
também a cidade) sdo sua expressao de resisténcia. Essa perspectiva decolonial é necessaria para
mudar os rumos do planejamento urbano atual, desvinculando-o da dominagao dos individuos e
seus corpos e incorporando um Estado solidario, como defende Sorj (2014), para assim promover
cidades e territdrios mais inclusivos, ndo sé na dtica do género, mas para toda a sociedade.

Para promover uma cidade inclusiva e democratica é necessdrio garantir a presenca das vozes
femininas nas esferas politicas e do planejamento urbano. Para tanto é necessdrio promover
politicas publicas que promovam a divisdo da responsabilizacdo pelo cuidado e que permita a
coexisténcia entre a esfera publica e privada, retirando a sobrecarga das mulheres e permitindo
uma maior liberdade de tempo.

Enquanto a perspectiva de género e do cuidado nao forem incluidas como prioridade no
planejamento urbano continuaremos desenhando cidades com lacunas no espaco urbano e que
reforcam as desigualdades histdricas.
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